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Комфортный  климат  дома  имеет  большое  значение.  Воздух,  которым  мы  дышим,  загрязнен.
Особенно, если вы живете в городе или любом другом населенном пункте, где много транспорта и
заводов. Хороший воздух дома – важно. Основа в чистоте и уровне влажности.

Детский увлажнитель воздуха

Влажность воздуха – количество воды в воздухе, которым мы дышим. Чистота воздуха – это то, что
мы вдыхаем с воздухом. Держать оптимальный баланс чистоты и влажности в помещении сложно, но
немаловажно.  Если  говорить  о  нормах,  то  влажность  в  квартире/доме  в  зимнее  время  должна
составлять 30-45%, а в летнее – 60-65%. Можно взять среднее значение – 50%. При недостаточно
увлажненном воздухе кислород в организм проникает сложнее. В таких условиях организм начнет
реагировать.  Может  возникнуть  ломкость  волос,  ногтей,  пересушенные  слизистые,  затрудняться
дыхание, слабость и даже головокружения.Особенно тяжело сухой воздух переносят дети. Наиболее –
младенцы.  Недостаток  влаги  может  стать  причиной  плохого  сна,  снижения  защитной  реакции
организма,  нарушения  обмена  веществ…  О  том,  как  важен  увлажнитель  воздуха  для
детей  доступно  говорит  Доктор  Комаровский.

Какой купить увлажнитель воздуха в детскую

Заботясь о ребенке, мы как родители готовы выполнить любые рекомендации: чаще открывать окна,
проводить влажную уборку, ставить резервуар с водой для ее испарения… Это важно, но не очень
эффективно с  точки зрения полноценного увлажнения.  Скорее,  как вспомогательные методы.  Для
достижения хорошего результата, рекомендуется купить детский увлажнитель воздуха. Не нужно
ждать,  что  увлажнитель  воздуха  сделает  мгновенный эффект.  Первым делом влагой  наполняется
мебель, а уже дней через 5-7 (примерно) уровень влаги начинает подниматься и в самом помещении.

Подбирая увлажнитель воздуха для детской комнаты, учитывайте ее площадь. Чтобы увлажнение
было  результативным,  нужно  выбрать  прибор,  который  будет  соответствовать  квадратуре
помещения.  Увлажнители  NEOCLIMA  поделены  согласно  площади:

До 25 кв.м●

До 35 кв.м●

До 40 кв.м●

Чтобы купить хороший увлажнитель воздуха для детской,
нужно разобраться в их видах:

Ультразвуковой увлажнитель. Считаются самыми современными и эффективными. Вода из1.
резервуара попадает на специальную пластину (мембрану), которая вибрирует под ультразвуком.
Жидкость, распадаясь на мельчайшие капли, поднимается вверх и распространяется в воздухе по
комнате. У этого типа самая высокая точность влажности. Работает тихо. Можно включать его

https://youtu.be/aRbCoaMAxW0
https://neoclima.ua/ochistiteli-uvlazhniteli/
https://neoclima.ua/ochistiteli-uvlazhniteli/ultrazvukovye-uvlazhniteli/
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даже ночью. Важно использовать очищенную (дистиллированную) воду. Вода из-под крана может
спровоцировать некорректную работу и быстрое загрязнение фильтров.
Традиционный увлажнитель. Это холодное испарение воды, которая из резервуара попадает2.
на специальные накопительные элементы, и с помощью вентилятора, который обдувает,
происходит испарение. Вы можете        регулировать интенсивность увлажнения, меняя скорость
работы вентилятора. Этот тип увлажнителя самый простой и экологичный.
Паровой увлажнитель. Работает он путем нагрева воды, ее закипания и испарения в3.
помещение в виде пара. Выброс пара более масштабный, потому нужно контролировать уровень
влаги, чтобы не переусердствовать. Используя данный увлажнитель для детей не рекомендуется,
так как он имеет высокие требования правил безопасности.

Технологии не стоят на месте и сегодня уже можно встретить климатический комплекс не только с
функцией увлажнения, но и очистки воздуха с помощью различных фильтров. Если ваши окна выходят
на  оживленную  дорогу,  живете  в  пыльном  месте,  имеете  домашних  животных,  запахи  табачных
изделий, мойка воздуха для детской подойдет куда лучше, чем просто увлажнитель.

Предлагаем просмотр видео обзора на самую популярную модель ультразвукового увлажнителя
NEOCLIMA:

Просто поставить увлажнитель в детскую комнату недостаточно.

Следите за поступлением свежего воздуха и теплового режима. Особенно в зимнее время, когда
начинается отопительный сезон, и электрические приборы «съедают» или сушат воздух. Регулярных
прогулках,  правильном  питании,  занятий  спортом  и  т.д.  Не  забывайте  вовремя  менять  сменные
очистительные  аксессуары  (фильтры).  Обратите  внимание,  что  чрезмерное  увлажнение  чревато
неприятными последствиями. От большого количества влаги может образоваться плесень и грибок. А
они очень опасны для детского организма,  да и взрослых тоже.  Если ваша проблема наоборот в
повышенной влажности: от проблем с вентиляцией, после затоплений, стены без утепления внешней
стороны и т.д. Рекомендуем использовать осушители NEOCLIMA. Они помогут убрать лишнюю влагу и
поддерживать нужный баланс.

Перед тем как купить увлажнитель воздуха для детской комнаты, позаботьтесь о гигрометре,
если он не встроен в увлажнитель. Он измеряет уровень влаги в помещении.

Климатические устройства здорово облегчает жизнь, делает ее приятней и комфортней. Однако это
не  панацея  и  лекарство.  Если  у  вашего  ребенка  есть  проблемы  со  здоровьем,  прежде  всего
рекомендуем обратиться к врачу. И при отсутствии противопоказаний подобрать увлажнитель воздуха в
детскую. Ведите здоровый образ жизни и никакой коронавирус вам не страшен! :)

https://neoclima.ua/ochistiteli-uvlazhniteli/moyki-vozduha/
https://neoclima.ua/ochistiteli-uvlazhniteli/aksessuary-1/
https://neoclima.ua/osushiteli/
https://uk.wikipedia.org/wiki/Коронавірус

